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Bodega Santa Cecilia
Ademas de las 5,000 referencias de vino
que puedes encontrar en sus tiendas,
cuentan con una numerosa seleccion
de estuches, cajas y cestas de Navidad.
Desde 99 €. www.santacecilia.es

Para,
sibaritas
Seleccion espe-
cial Anima Aurea,
con su aceite de
oliva virgen axtra,
el aderezo gas-
tronomico Vinum
Acre, el paté de
olivas verdes
Epytirum vy su
dltima novedad,
el delicado Gelée
de Pedro Xime-
nez. 28 €
Pedidos en el telf.
9131997 67.

Amantes del té

Estas navidades Tea Shop te
propone regalar sus cestas
especializadas. Incluyen pro-
ductos tan especiales como &l Y
Turrén con té de Navidad, Con-
fit de té, Licor de té, Chocolate
Crhistmas Tea... y las nuevas
versiones de su delicioso Te
de Navidad. Esta cesta cuesta
64,40 €. En todas sus tiendas,

Regalar una cena es tan facil como entrar
en la web www.cenashop.com y elegir, con
precio cerrado y a la carta, el restaurante
qgue mas gustara a la persona obsequiada.
En la oferta on-fine se pueden encontrar los
mejores restaurantes de Madrid.

Todo un escocés
Desde la iska de Jura, en
Escocia, nos llega este
whisky de malta con 10

anos. Suave, limpio y fres-
co, con un toque de sal

marina, almendras y notas
especiadas. Estas navida-
des, promocion especial

de botella y petaca, 25 €.

Terra
incognita

Es el nuevo vino

de Bodegas Vina
Vilano. Un Ribera
del Duero de intenso
aroma, suavey a

la vez vigoroso en
boca, denso, equili-
brado, persistente...
Una delicia para
obsequiar a tus anfi-
friones en cualquier
fiesta (21 € aprox.).

Aceites
selectos

El estuche Olis de La
Boella contiene un ele-
gante dosificador anti-

goteo y tres botellas de
50 cl. Una de Arbosana,
otra de Premium y una
tercera de Koroneiki.
75,71 €. En grandes su-
perficies v tiendas
especialidadas.
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Novedades editoriales que nos ensenan
a comer (y beber) mejor, mas sano y mas rico.
Para ti 0 para obsequiar a los que quieres.
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La cocina
de la madre
Sabores entranables, pla-
tos de toda la vida; guisos
sabrosos y nutritivas elabo-

rados con el carifo de una
madre, dificiles de olvidar.
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- Aoy abre El libro recoge una magni-
g “ — fica seleccién de recetas
/ iy b. - —algunas conocidas, otras
SRk " casi olvidadas—, que nos
Eg;dxgé}?:;::a ggﬁglg‘o rrlr?gr = ¢ haran recobrar en la cocina
recetaél manana Flores & sabores de Andalucia [l :g%ﬁﬁg’ﬁ%ef)rg%tm
Manuel Sanchez |sabel Maeastre y Precioso libro gue retine en sus paginas o’ S, ’
recupera y pone al Marta Cérdenas nos una cuidada seleccion de cincuenta recetas [ ‘
dia 150 recetas de facilitan 200 recetas disefiadas por 29 prestigiosos chefs andalu- O | e o .vl ;
toda la vida pero faciles y rapidas ces y fotografiadas por Eduardo Grund. —O U = e
con su togue per- que se preparan con El nexo de union es que todos los platos © - |
sonal y clasificadas antelacion. Platos contienen, entre sus ingredientes principa- “
segun las piezas y para disfrutar, para les, flores comestibles cultivadas en Andalu- g
los cortes del cerdo invitar, festejar y, cia, fusionando asi la nueva cocina de autor "\.J
ibérico. sobre todo, para te- con la antiquisima tradicion andaluza de O
El Pais Agullar. ner mas tiempo liore. incluir flores en sus recetas. -
18,30 €. Espasa.14,50 € Ars Impresores. 28,50 €. )
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Cocina de fiesta
Cada temporada, sus fies-
tas; cada fiesta, sus recetas.
Ellibro recogelos mejores
menus festivos de nuestra
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alimentacion ek testz ki
sty b lnfant l] innovadores; de las recetas
N ) . p sencillas a las mas sofistica-
A T Alimentacion El gran libro de das. llustrado a todo color
o s . infantil los Cécrﬁles y con explicaciones paso
; . : La doctora y experta Mas de 200 cocteles a paso. Incluye trucos, al-
Cocina sabrosa para la salud an nutricion Yolanda clasificacios seguin ternativas para cambiar de
Reglas culinarias y recetas para una ali- Sanz afronta un te- sus aromas dominan- ingredientes y un monton de
mentacion sana y baja en toxinas, pero a ma de actualidad: el tes. Métotlos de mez- ideas para adornar y decorar
la vez muy sabrosa, pensadas contra las control de la abesidad cla y preparacion, ac- lamesa, 17,05 €.
enfermedades autoinmunes, Una cocina infantil y la necesidad cesorios necesarios 5
apetecible para todas las personas, aun- de concienciar a los para su elaboracion .
que indicada especialmente para los ce- padres sobre los bue- | v servicio, consejos... ?;';;33?2123
liacos y los alérgicos. Entradas, segundos nos habitos alimenta- Un libro para regalar RS
platos, postres, salsas para acompanar, rios de sus hijos, para | tanto al aficionado pare v
panes, galletas..., todas las recetas prepa- que éstos crezcan y como al barman ( AVYCUulo
radas sin gluten y sin lacteos. se desarrollen sanos. profesional. _ le Lector
Editado por Oceano Ambar. 18,90 €. Ed. Aguilar. 16,50 €. Ed.Drac. 35 €
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